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Teilnehmer gesucht!!! 
 
Du bist mindestens 17 Jahre alt, hast Freude am Kegel- und Bowlingsport, kannst 
mit anderen Menschen und Kindern gut umgehen und möchtest gerne in deinem 
Verein etwas verändern? 
 

Dann mach mit am Lehrgang:  

 

„ C-Trainer Classic/Bowling Leistungssport „ 
  

 beim Württembergischen Kegler und Bowling Verband. 

 
Die Ausbildung von Trainern ist eine der wichtigen Aufgaben des 
Württembergischen Kegler und Bowling Verbandes. 
Sie dient der Personalentwicklung der Sportvereine und der Verbände in der 
Nachwuchs- und Leistungsförderung. Zudem gewährleisten die Trainer in den 
Vereinen einen hohen Leistungsstandard um in Wettkämpfen auf Vereins, Landes 
und Bundesebene konkurrenzfähig zu sein. 
Die Ausbildung zum Trainer C Leistungssport beinhaltet 120 Lehrgangsstunden 
welche auf 2 Jahre aufgeteilt sind. Der kommende Ausbildungslehrgang beginnt 
am 23.11.09 und dauert genau eine Woche. Der Aufbaulehrgang und die Prüfung 
finden 2010 statt. 
 

Inhalte 
 
     Zielgruppen und Rahmenbedingungen kennenlernen 
         Leistungssport organisieren 
             Mit Menschen umgehen 
                  Sportartspezifischen Techniken lernen und lehren 
                       Training planen und durchführen 
                            Gesundheit erhalten 
                                 Sportsatzungen, Schiedsrichter und Recht 
                                       Prüfung 
 

Trainer Ausbildung 

beim WKBV 
 
 
Weitere Infos und das Anmeldeformular unter: www.wkbv.de Rubrik Lehrwesen, 

oder direkt beim Verbandslehrwart Thorsten Mack unter: 0172/9370999 


